


YASSA AU POULET 


INGREDIENTS: 


% 4 cuisses de poulet 

* 2 citrons jaunes ou 4 verts 
* 4 oignons moyens 

*% sel — poivre — piment 

* herbes de Provence 

* laurier 


Faire mariner le poulet la veille dans le jus de citron, ainsi que les 
oignons coupés en lamelles. Saler et poivrer, ajouter les herbes de 
Provence et laurier. 


Faire griller le poulet dans une sauteuse. Enlever et faire revenir 
les oignons, bien les faire roussir. 


Ajouter le poulet grillé et couvrir avec le jus de la marinade. 
Rajuster l’assaisonnement. 


Servir avec du riz blanc parfumé. 
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